Arbets- och miljomedicin i Linkoping
bjuder in till ett lunchwebbinarium
27 maj 2025

Tema:
psykisk ohalsa, samverkan och riktlinjer

Arbets- och miljomedicin (AMM) i Linképing bjuder in dig som lakare, verksam inom
foretagshalsa eller primarvard i Ostergdtland, Jonkoping eller Kalmar lan, till ett kostnadsfritt
lunchwebbinarium.

Under 45 minuter far du ta del av aktuella nyheter fran var verksamhet, vart uppdrag och hur
vi kan starka samverkan med priméarvard och foretagshalsa — med sarskilt fokus pa psykisk
ohdlsa i arbetslivet.

e Vioppnar upp for en dialog kring samverkan, med sarskilt fokus pa utredning,
insatser och remiss till AMM.

e Vi lyfter de nya riktlinjerna for psykisk halsa pa arbetsplatsen som lanserades 2024 av
Myndigheten for arbetsmiljokunskap.

e Du far ocksa en inblick i pagaende arbete kring framtagandet av nationella riktlinjer
for stod till yrkesverksamma med adhd och autism.

Webbinariet ger utrymme for dialog och fragestund — ett tillfalle att utbyta erfarenheter och
starka samverkan Qver organisationsgranser.

Varmt vialkommen att delta!

Tid och plats 27 maj 2025 kI 12.00-12.45. Webbinarium via zoom.
Forelasare Behnam Saghebpori, specialistlakare i allmanmedicin och
arbetsmedicin- och miljdomedicin
Charlotte Wahlin ergonom, adjungerad bitradande professor.
Arrangor Arbets- och miljomedicin i Linkoping, Sydostra hélso- och
sjukvardsregionen (Ostergétland, Jonkdping och Kalmar 1an)
Anmalan https://link.webropol.com/ep/lunchweb Webbinariet ar kostnadsfritt.
Kontakt Lena Lindgren, Lena.Lindgren@regionostergotland.se, 010-103 93 05
eller 070-539 76 55
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